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江戸時代後期から昭和初期にかけて養蚕や材木、蒟蒻や下仁田葱などの取り引きが盛ん

に行われた下仁田町。下仁田駅周辺は昭和レトログルメ通りとも呼ばれ、当時の面影を

残す町並みと思い出の詰まった懐かしグルメ、人々のあたたかさが今も残ります。

老舗洋食屋のこだわり
ズワイ蟹のクリームコロッケ　◆ 日昇軒

昭和の喫茶店と言えばオムライス!!
銀皿がまた懐かしい。◆ れすとらんヒロ

高校時代に大人ぶって行った
喫茶店を思い出すクリームあんみつ
        ◆ れすとらん ヒロ

パスタなんて言わせません。

昭和が生んだ料理の傑作、

ナポリタン　◆ ブラッスリー茶茶

カツとカレーが食欲を加速させる

一皿です。写真はジオパークバージョン!!

                     　　　　　◆ 安兵衛

下仁田のソウルフード

下仁田かつどん
　　　◆食亭エイト

焼きたてがたまらない。

自家製の皮がもっちもち!　◆東陽軒

クセになるタンメン。

 定期的に来るお客さんは元気な

　おじちゃんおばちゃんに会うのも

    目的の一つのよう 　◆ 一番



大正後期から伝わる、下仁田の郷土食。

きよしや食堂 P7　 食亭エイト P7 　鍋屋 P8　 ブラッスリー茶茶 P8　

安兵衛 P9　 日昇軒 P9 　れすとらんヒロ P10 　常盤館 P10　 一番 P13

おかた茶屋 P23 　下仁田こんにゃく観光センター P24　 大竹食堂 P26　

取扱店

どっちも

食べたい !!
Point1
「下仁田かつ丼」は、卵でとじていない、揚げ

たてのカツを甘みのある醤油だれにさっと

くぐらせたかつ丼。

この味が忘れられないと、

リピーター多し！

Point2

どのお店も大きめのカツでボリュームあ

り！醤油ダレのため、見た目ほど重くな

く最後まであっさり食べられる。

養蚕や材木などの取引が盛んだった

当時より、カツ丼はご馳走だったそう。

ボリュームもその時の名残とも。

3



下仁田の特産てんこ盛りの絶品すき焼き！

鍋屋 P8　　常盤館 P10　　すきやきコロムビア P11　　下仁田館 P11取扱店

Point2

群馬県の名産、上州和牛の旨みで

下仁田ねぎをいっそう美味しく。

Point1

下仁田町の特産「下仁田ねぎ」と「しらた

き」をもっと美味しく、おもてなしをした

いと考えたらすき焼きに行きつきました！

ネギのとろみと甘みは下仁田ねぎならでは!

Point3

使っている具材、「椎茸」「春菊」「卵」まで

とことん“下仁田産”にこだわりました。

群馬県は、すき焼きに使う食材全てを

県内産でまかなえる“すき焼き自給率

100%”の県。
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7 かつ丼 蒟蒻料理 すき焼き・鍋 麺類

map下仁田 P5-B-2

map下仁田 P6-B-2

きよしや食堂 ℡（0274）82-3176

住  下仁田町大字下仁田 385  休  火曜日
営  11:00 ～ 18:00

口コミで広まった人気店。
こだわりのカツ丼は味もボリュームも満点。

おススメ menu

1  下仁田かつ丼
2  ラーメン定食

3  特製きよしやラーメン
4  すきやき風根無し山丼

★本誌持参でサービス★

ドリンク 1 杯サービス

食亭エイト ℡（0274）82-2371

住  下仁田町大字下仁田 366-2  休  木曜日
営  11:00 ～ 14:00、17:00 ～ 21:00

こだわりのかつ丼やジオパーク丼がおススメ。
焼肉もできる。Wi-Fi 可。

おススメ menu

1  下仁田かつ丼
2  ジオパーク丼

3  みそラーメン
4  あんかけもやしラーメン

5  煮かつセット

6  焼肉丼

1

1

2



おススメmenu

おススメmenu

8洋食 飲み処 スイーツ お土産

下
仁
田

鍋屋

map下仁田 P6-B-2

map下仁田 P6-B-2

1  ハンバーグ
2  ピザ

3  カツ丼

住  下仁田町大字下仁田 371-3 休  火曜日
営  11:30 ～ 23:00

県産ハーブ豚、伊バリラ社のパスタなど、こだわりの
素材を使用。冬季限定の下仁田ネギハンバーグも人気。

℡（0274）82-2030ブラッスリー茶茶

本誌 1 冊につき
缶コーヒー 1 本サービス

★本誌持参でサービス★

1  下仁田かつ丼
2  すき焼き定食（上州豚）

　 すき焼き御膳（牛肉）※季節限定

3  どぜう柳川定食
4  うな重

住  下仁田町大字下仁田 358 休  不定休
営  11:00 ～ 18:30

上州豚のかつ丼・すき焼き定食はおススメ。どじょうは、
１年中活かして飼っているので新鮮。季節限定のすき
焼き御膳は、下仁田名産の葱・蒟蒻・きのこなど具た
くさん。

℡（0274）82-2028
1

3

1

3



9 かつ丼 蒟蒻料理 すき焼き・鍋 麺類

map下仁田 P5-B-2

住  下仁田町大字下仁田 360-4  休  不定休
営  11:30 ～ 14:00、17:30 ～ 20:30（L.O）

map下仁田 P5-B-2

安兵衛 ℡（0274）82-2516

住  下仁田町大字下仁田 363-6  休  不定休
営  11:00 ～ 14:00、17:00 ～ 20:00

フランス料理もおススメ（25 名様まで可）。
宴会も 60 名様まで可。

おススメ menu

1  下仁田かつ丼
2  ジオ定食

3  神津牧場ソフトクリーム
4  下仁田ねぎグラタン

　　（季節限定）

5  から揚げ

★本誌持参でサービス★

ちょびっとソフト

日昇軒 ℡（0274）82-2285

大正８年創業、下仁田で最古の洋食店。王道
の洋食から丼物・定食まで色々なメニューを取
り揃えています。お昼はお得なランチ有り。

おススメ menu

1  ビーフシチュー
2  タンシチュー

3  下仁田かつ丼
4  下仁田ポークしょうが焼き

5  ズワイ蟹のクリームコロッケ

6  若鶏のソテー

★本誌持参でサービス★

お食事のお客様にデザートサービス

2

1

3 5  



10洋食 飲み処 スイーツ お土産

下
仁
田

map下仁田 P6-B-2

れすとらんヒロ ℡（0274）82-3325

住  下仁田町大字下仁田 384
休  木曜日 営  10:00 ～ 19:30

カツ丼など揚げ物がおススメ！
「カツは硬い」を覆すように心がけています。

おススメ menu

1  下仁田かつ丼セット
　　（神津牧場ソフトクリーム付き）

2  ミックスフライセット
3  ヒレカツサンド
4  カツカレー
5  下仁田葱の串かつセット
　　（季節限定）

6  クリームあんみつ

★本誌持参でサービス★

800 円以上のお食事の方に、
1 冊につきコンニャク小鉢 1 品サービス

常盤館 ℡（0274）82-2216

住  下仁田町大字下仁田 359-2  休  月曜日
営  11:30 ～ 14:00、17:00 ～ 19:00

蒟
蒻
料
理
・
す
き
焼
き
等
名
産
品
を
使
っ
た
食
事
は
、

下
仁
田
町
の
地
元
産
食
材
で
す
。

おススメ menu

1  蒟蒻料理
2  下仁田かつ丼

3  鳥重
4  会席弁当 1,000 円～

5  すき焼き（12 ～1 月限定）

★本誌持参でサービス★

ドリンク 1 杯サービス

不動の人気 !!

ヒレカツサンド。

お土産にも◎

map下仁田 P6-B-2
1

1

2

4

3

6



★本誌持参でサービス★

11 かつ丼 蒟蒻料理 すき焼き・鍋 麺類

map下仁田 P5-B-2
田
舎
の
旅
館
で
す
が
、
季
節
の
食
材
に
こ
だ
わ
り
、

お
も
て
な
し
致
し
ま
す
。

住  下仁田町大字下仁田 364  
休  不定休 営  8:00 ～ 21:00

下仁田館 ℡（0274）82-2031
おススメ menu

1  下仁田葱のすき焼き
2  山菜料理

3  天然あゆ

★本誌持参でサービス★

小鉢サービス

お通し1 品サービス

おススメ menu

1  上州牛すき焼き
2  県産豚肉すき焼き

3  大名鍋

住  下仁田町大字下仁田 362  休  無休
営  12:00 ～ 20:00

ご予算に応じて、大小宴会承ります。

℡（0274）82-3128
map下仁田 P5-B-2

すきやきコロムビア
2

1



12洋食 飲み処 スイーツ お土産

下
仁
田

map下仁田 P5-B-2

map下仁田 P5-B-2

福田屋 ℡（0274）82-3237

住  下仁田町大字下仁田 300    休  水曜日
営  11:00 ～ 14:00、17:00 ～ 19:30

うどん、そば、ラーメンの店です。
優良店舗で、厚生大臣表彰を受けています。

おススメ menu

1  五目うどん・そば・ラーメン
2  カレーうどん

3  天ざるうどん・そば
4  大盛うどん・そば

5  鍋焼きうどん

6  冷し中華（夏季限定）

★本誌持参でサービス★

一人 50 円引き

清流荘 ℡（0274）82-3077

住  下仁田町大字吉崎 769  休  不定休

日本秘湯を守る会会員宿

おススメ menu

1  イノシシぼたん鍋
2  さしみこんにゃく

3  ヤマメ炭火焼

下仁田
温　泉
1

2



13 かつ丼 蒟蒻料理 すき焼き・鍋 麺類

map下仁田 P5-B-2

一番 ℡（0274）82-2594

住  下仁田町大字下仁田 362
休  3 のつく日（3 日、13 日、23 日）
営  11:30 ～ 14:00、17：00 ～ 19:30

口コミで人気の店。タンメンとギョーザはファン多数。

おススメ menu

1  タンメン
2  ギョーザ

3  焼肉丼
4  カツ丼

東陽軒 ℡（0274）82-3177

住  下仁田町大字下仁田 366-22  休  月曜日
営  17:00 ～

おススメ menu

1  ギョーザ
2  から揚げ

3  ラーメン
4  野菜炒め

5  チャーハン

map下仁田 P5-B-2

ギョーザとから揚げをつまみにビールが最高。

1

2

4



14洋食 飲み処 スイーツ お土産

map下仁田 P6-B-2

下
仁
田

蒟蒻百珍館 ℡（0274）82-5887

住  下仁田町大字下仁田 334  休  不定休
営  10:00 ～ 16:00　※ 7 月と 12 月は休業

ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
と
挽
き
た
て
コ
ー
ヒ
ー
で
お
く
つ
ろ

ぎ
く
だ
さ
い
。
ミ
ニ
チ
ョ
コ
サ
ン
デ
ー
も
オ
ス
ス
メ
！

おススメ menu

1  神津牧場ソフトクリーム
2  コーヒー

3  味噌おでん

map下仁田 P5-A-2

御菓子處 総本家紙屋 ℡（0274）82-3228

住  下仁田町大字下仁田 361  休  木曜日
営  8:30 ～ 18:30

休憩スペースにて、無料でお茶のサービスをしており
ますので、お気軽にお立ち寄りください。

おススメ menu

1  ゆず最中「万葉の峰」
2  ジオどら焼「栗ッペ」

3  桑・抹茶入り焼菓子

　　「荒船 Who ～ K2」

★本誌持参でサービス★

お買い上げ金額から
8% 割引いたします

「皆 様から喜んで
いただけるお菓子
を作り続けていく」
を心がけています。
お土産・贈り物に
どうぞ！

3

1

2

1



15 かつ丼 蒟蒻料理 すき焼き・鍋 麺類

map下仁田 P5-B-2

居酒屋きあい ℡（090）2241-9266

住  下仁田町大字下仁田 363-13  
休  日曜日
営  17:00 ～翌 2:00

名古屋の知多から直送の大あ
さりは大きさにビックリ！
鶏肉を中心に多彩なメニュー
が魅力。

おススメ menu

1  鳥モモのにんにく焼き
2  大あさり

3  馬刺し

堀口肉店 ℡（0274）82-3269

住  下仁田町大字下仁田 359-1 休  日曜日
営  9:00 ～ 18:30

昭和 22 年から四世代に引き継ぐ肉の専門店。脂の甘
みを活かした揚げたてカレーコロッケは絶品。

おススメ menu

1  ビックリホルモン
2  もつ煮

3  とんとろメンチ
4  カレーコロッケ

5  さくさくハムカツ

6  ミルフィーユバラカツ

★本誌持参でサービス★

じゃんけんで勝ったら
一品サービス

map下仁田 P6-B-2

32

4 3



16洋食 飲み処 スイーツ お土産

下
仁
田

赤ちょう灯 ℡（090）2738-0090

住  下仁田町大字下仁田 363-32  
休  火曜日　 営  17:00 ～ 23:00

おススメ menu

1  お刺身
2  焼き物

3  鍋

map下仁田 P5-B-2

つくし ℡（0274）82-4408

住  下仁田町大字下仁田 207 
休  月曜日
営  15:00 ～ 22:00

おススメ menu

1  焼き魚（ししゃも）
2  焼き魚（ほっけ）

3  焼き魚（さば）

map下仁田 P5-B-1



17 かつ丼 蒟蒻料理 すき焼き・鍋 麺類

下
仁
田

こばやし ℡（0274）82-2051

住  下仁田町大字川井 13 
休  月曜日＆第 2 火曜日
営  17:00 ～ 24:00

楽しく食べて、

飲んで歌えるお店です。

map下仁田 P5-A-2

℡（0274）82-5884

住  下仁田町大字下仁田 382-4 
休  木曜日
営   17:00 ～ 24:00

おススメ menu

1  お好み焼き　
2  ホルモン揚

3  やきそば　　
4  広東麺

map下仁田 P6-C-1

ぶぉるが



18洋食 飲み処 スイーツ お土産

map 街中 P00-A-1

map 馬山 P18-A-1

うどん茶屋 なおい ℡（0274）82-2946

住  下仁田町大字馬山 3955-3  休  火曜日
営  11：30 ～ 15：00、17：30 ～ 19：30

ボリュームがあり、特にランチは大満足！
おなかをすかせてお越しください。

おススメ menu

1  かも汁うどん
2  カレーうどん

3  おきりこみ
4  天ぷらうどん・そば

5  ランチ

★本誌持参でサービス★

サービスポイント2 倍

寿司処浜昭
P20

寿司処浜昭
P20

道の駅しもにた
おれんぢP19
（道の駅しもにた内）

道の駅しもにた
おれんぢP19
（道の駅しもにた内）

うどん茶屋

なおいP18
うどん茶屋

なおいP18

ドーバーP20ドーバーP20

254

48

195

193

上信電鉄上信電鉄

●

下仁田あじさい園下仁田あじさい園

下仁田 CC下仁田 CC

至東京至東京

至富岡至富岡

上
信
越
自
動
車
道

至佐久至佐久

下仁田 I.C

至長野至長野

★
★

★

★

2424

千平駅千平駅
南蛇井駅南蛇井駅

↑

↑

●

JA下仁田インターSS
（ガソリンスタンド）
JA下仁田インターSS
（ガソリンスタンド）

★

笑吉
P19
笑吉
P19

A

1

Gourmet map
馬山地区

B

1

3



19 かつ丼 蒟蒻料理 すき焼き・鍋 麺類

map 馬山 P18-A-1

おれんぢ ℡（090）5992-2634

住  下仁田町大字馬山 3766-11　道の駅しもにた内  
休  不定休　 営  11：00 ～ 18：00

地元の野菜や名産
品を使った料理を
提供しています。

おススメ menu

1  生姜焼きセット
2  チャーシュー丼セット

3  にんにくらーめん
4  下仁田ネギらーめん

5  ジオそば

6  トマトらーめん

2

4

map 馬山 P18-A-1

笑吉 ( えみきち ) ℡（0274）67-7408

住  下仁田町大字馬山 2855  休  日曜日・不定休
営  11：00 ～ 15：00、17：00 ～ 21：00

札幌味噌数種類と 10 種類の香辛料をブレンドした味
噌ラーメンが当店の看板メニューです。お子様はもちろ
ん男女問わず満足できるお店を目指しています。

おススメ menu

1  みそラーメン
2  もつ煮

3  ミニかつ丼
4  塩ラーメン

5  ホルモン

一冊につき
ミニもつ煮サービス !

★本誌持参でサービス★

1

3

2



20洋食 飲み処 スイーツ お土産

map 馬山 P18-A-1

馬
　
　
山

ドーバー ℡（0274）82-4414

カラオケの音響に自信有り。
気持ちよく歌えます。

寿司処 浜昭 ℡（0274）82-3581

住  下仁田町大字馬山 4035-17  休  水曜日
営  11：30 ～ 14：00、17：00 ～ 22：00

海のない県でも美味しい寿司をご提供します。
一品料理もおススメです。

おススメ menu

1  上ちらし
2  上寿司

3  特上ちらし
4  特上寿司

5  ピザ（自家製生地＆石釜焼き風）

6  季節限定メニュー

デザートまたはコーヒーのどちらか一品
1 冊につき、2 名様まで

★本誌持参でサービス★

住  下仁田町大字白山 12-1
休  月曜日
営  19：00 ～ 24：00

おススメ menu

1  やきそば　
2  うどん

3  いか焼き

map 馬山 P18-A-1

1
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map 街中 P00-A-1

254

254

峠の茶屋 P26峠の茶屋 P26

黛のこんにゃく屋 P28黛のこんにゃく屋 P28

くるまや P27くるまや P27

西下仁田温泉

荒船の湯 P25

西下仁田温泉

荒船の湯 P25

大竹食堂 P26大竹食堂 P26

神津牧場 P25神津牧場 P25

●

荒船風穴荒船風穴

●

道平川ダム道平川ダム

物語山 ▲

荒船山

▲

物見山
▲

至軽井沢至軽井沢

至佐久至佐久

姫
街
道
も
み
じ
ラ
イ
ン

姫
街
道
も
み
じ
ラ
イ
ン

44

44

●

サンスポーツランドサンスポーツランド

●農村公園農村公園

★

★
★

★

★

★

A

1

2

Gourmet map
小坂・西牧地区
21



map 街中 P00-A-1

map 街中 P00-A-1

中小坂

254

茂木
ドライブイン P29

茂木
ドライブイン P29

吉野屋 P29吉野屋 P29

じいとばあ P28じいとばあ P28

菓子処 古月堂 P30菓子処 古月堂 P30

菓匠嶋屋 P30菓匠嶋屋 P30

おかた茶屋
P23

おかた茶屋
P23

下仁田こんにゃく
観光センター P24
下仁田こんにゃく
観光センター P24

中之嶽
ドライブイン
P23

中之嶽
ドライブイン
P23

芹の湯 P27芹の湯 P27

卍長楽寺

●西牧関所跡西牧関所跡

●

中之嶽神社中之嶽神社

至富岡至富岡

上
毛
三
山
パ
ノ
ラ
マ
街
道

上
毛
三
山
パ
ノ
ラ
マ
街
道

43

196

51

虻田福寿草の里虻田福寿草の里

至
安
中

至
安
中

★

★

★★
★

★

★

★

★

24

妙義山
▲

★思恋路 P24思恋路 P24

●（株）大協エネルギー
 ニュー本宿SS（ガソリンスタンド）

（株）大協エネルギー
 ニュー本宿SS（ガソリンスタンド）

（株）大協エネルギー
 ニュー本宿SS（ガソリンスタンド）

22

B C



map 小坂・西牧 P22-C-1

おススメ menu

おススメ menu

中之嶽神社参道にある参拝者の休み処。
甘酒はご神水を使用。

住  下仁田町大字上小坂 1248  休  不定休
営  9：00 ～ 17：00

金運が上がる大黒様プレゼント

★本誌持参でサービス★

1  味噌おでん
2  山菜そば・うどん

3  甘酒

℡（0274）82-3752中之嶽ドライブイン 

map 小坂・西牧 P22-C-2

住  下仁田町大字東野牧 2641-1   休  木曜日
営  9：00 ～ 19：00　※冬季 9：00 ～ 18：00

豚もつを自家製みそでじっくり煮込み、名産下仁田葱と
蒟蒻といっしょに煮込んでいます。名物みそおでんは蒟
蒻・タレ共に自家製でおススメ。

1  もつ鍋定食　 2  もつ煮定食

3  山猿うどん・そば
4  味噌おでん

5  トンカツ定食

6  カツ丼定食

　 天ぷらうどん・そば7

℡（0274）84-2646おかた茶屋

手作り玉こんにゃく（600 円）を 50 円引き

★本誌持参でサービス★

かつ丼 蒟蒻料理 すき焼き・鍋 麺類23

1



map 小坂・西牧 P22-C-2

24

小
坂
・
西
牧

おススメ menu

住  下仁田町大字東野牧 224-5  休  不定休
営  9：00 ～ 18：00　※冬季 10：00 ～ 17：00

特産の下仁田葱・コンニャク・椎茸入りの「下仁田コロッ
ケ」はおススメ。本場のこんにゃく製造直売店。良質
のコンニャク・下仁田葱を使用した食事お土産有り。本
場ならではの味の違いをお楽しみください。

1  下仁田コロッケ定食
2  下仁田ひれかつ重

3  下仁田コロッケカレー
4  こんにゃく冷麺

5  こんにゃくサラダ・さしみこんにゃく

6  下仁田ねぎっこラーメン

℡（0274）82-5411下仁田こんにゃく観光センター

味噌おでんサービス

★本誌持参でサービス★

洋食 飲み処 スイーツ お土産

3

おススメ menu

map 小坂・西牧 P22-C-2

住  下仁田町大字東野牧 511-2   休  木曜日
営  11：00 ～ 23：00

とろとろチーズの焼きカレーは癖になる味。
ピザやタンタンメンもおススメ。

1  焼きカレー
2  ピザ

3  タンタンメン

思恋路
1

℡（0274）82-5918



map 小坂・西牧 P21-B-1

かつ丼 蒟蒻料理 すき焼き・鍋 麺類25

おススメ menu

おススメ menu

℡（0274）60-6004

1  神津牧場ソフトクリーム
2  下仁田葱すき焼き定食（12 月～ 3 月）

3  下仁田葱鍋焼きうどん（12 月～ 3 月）
4  下仁田葱天ぷら（12 月～ 3 月）

5  ざるそば

6  ソースカツ丼

　 カツ煮定食7

住  下仁田町大字南野牧 9326-1 休  月曜日
営  食堂 11：30 ～ 16：00（平日）/11：30 ～ 18：00（土日）

望郷の荒船山麓にて、憩いの時と
空間をゆっくりお過ごしください。

荒船の湯

住  下仁田町大字南野牧 250  休  12 月中旬～ 4 月中旬
営  食堂 11：00 ～ 15：00、ソフトクリーム 8：00 ～ 17：00

明治 20 年創業、日本最古の西洋式山岳牧場。ジャー
ジー牛の放牧による乳肉製品を生産・販売。標高
1,000 ｍの山々から生み出される逸品をお試しあれ。

1  ソフトクリーム
2  発酵バターで焼くジャージー牛鉄板焼

3  ジャージー牛乳・飲むヨーグルト
4  アイスクリーム

5  ナチュラルチーズ

6  発酵バター

map 小坂・西牧 P21-A-1

℡（0274）84-2363神津牧場　

2

3

鉄板焼きコーナーや食堂では、
ジャージー牛のオリジナルメ
ニューも豊富！

2
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map 小坂・西牧 P21-A-1

map 小坂・西牧 P21-B-1

洋食 飲み処 スイーツ お土産

小
坂
・
西
牧

おススメ menu

おススメ menu

住  下仁田町大字南野牧 10005-135  休  水曜日
営  8：00 ～ 17：00

山菜や自家製野菜はもちろん、汁にもこだわりあり。
日替わりの「適当（てきとう）定食」はトラックドライバー
に人気。

★本誌持参でサービス★

おしんこサービス

1  山菜うどん
2  天ぷらそば

3  味噌おでん

℡（0274）84-2905峠の茶屋

℡（0274）84-2647

1  ひれかつ重
2  やさいラーメン

3  あさりラーメン
4  野菜いため定食

5  もつ煮定食

6  いかフライ定食

住  下仁田町大字南野牧 7246-1  休  水曜日
営  10：30 ～ 20：00

当店自慢のひれかつ重、野菜いため、あさりラーメン
は子どもからお年寄りまで大人気です。

大竹食堂
1

1



27 かつ丼 蒟蒻料理 すき焼き・鍋 麺類

map 小坂・西牧 P22-B-1

おススメ menu

★本誌持参でサービス★

おススメ menu

住  下仁田町大字西野牧 12809-1  休  木曜日
営  10：00 ～ 21：00

自慢の釜揚げうどんは、地粉を使って練り上げた自家
製麺を使用。カラッと揚げて秘伝のタレを絡ませたマ
ス重もおススメの一品。源泉かけ流しの温泉も人気。

1  釜揚げうどん
2  自家製ホルモン

3  マス重

℡（0274）84-3812芹の湯

map 小坂・西牧 P21-B-1

住  下仁田町大字南野牧 9341  休  水曜日
営  8：00 ～ 17：00

良 質 な こ ん にゃ く 生 玉
100％を使った手造り蒟蒻
のお店です。自家栽培の下
仁田葱をふんだんに使用し
た各種メニューも多数あり。

蒟蒻煮物等一品サービス

1  しもにた丼
2  ねぎ天うどん・そば

3  味噌おでん
4  下仁田葱肉うどん

℡（0274）84-2648くるまや
1

1

2



28洋食 飲み処 スイーツ お土産

map 小坂・西牧 P21-B-1

map 小坂・西牧 P22-B-2

小
坂
・
西
牧

おススメ menu

おススメ menu

住  下仁田町大字南野牧 9654-1  休  不定休
営  10：00 ～ 18：00

手作りならではの歯ごたえが楽しめるこんにゃくが
おススメ。試食（写真上）だけでもどうぞ！

1  味噌おでん
2  さしみこんにゃく

3  黒こん辛し煮
4  きんぴらこんにゃく

5  マンナンメン

6  かき氷（夏季限定）

℡（0274）84-2455黛のこんにゃく屋

住  下仁田町大字南野牧 6011-1  休  水曜日
営  9：00 ～ 18：00

1  おきりこみ
2  味噌おでん

3  下仁田葱の天ぷら
4  天ぷらうどん・そば

5  上州豚焼肉定食

6  こんにゃく定食

℡（0274）84-2746じいとばあ

味噌おでん1 本サービス

★本誌持参でサービス★

1

下仁田葱をはじめ自家
製野菜を直売。その野
菜を使った、下仁田葱
の天ぷら・おきりこみは
オススメ。

味噌おでん 2 本サービス

★本誌持参でサービス★



29 かつ丼 蒟蒻料理 すき焼き・鍋 麺類

map 小坂・西牧 P22-C-2

おススメ menu

★本誌持参でサービス★

おススメ menu

蒟蒻料理試食サービス

住  下仁田町大字南野牧 6901  休  木曜日
営  9：30 ～ 17：00

map 小坂・西牧 P22-B-2

50cm はある竹串に刺された熱々の特大自家製こん
にゃくに、自慢の甘いみそだれをたっぷりつけて食べ
る味噌おでん食べ放題（200 円）は大人気！

1  味噌おでん

　（200 円食べ放題 !!）

2  手作り蒟蒻・しらたき

3  うどん
4  そば

℡（0274）84-2838茂木ドライブイン

住  下仁田町大字本宿 3674-1  休  日曜日
営  9：00 ～ 18：30

上州牛と群馬県産豚肉、玉ねぎで作ったジューシーメ
ンチは絶品！一度お試しください。

1  メンチ
2  コロッケ

℡（0274）84-2408吉野屋

1

1 2



30洋食 飲み処 スイーツ お土産

map 小坂・西牧 P22-B-2

map 小坂・西牧 P22-C-2

小
坂
・
西
牧

おススメ menu

★本誌持参でサービス★

住  下仁田町大字本宿 3681  休  月曜日（不定休）
営  8：30 ～ 18：30

特製餡は、創業明治八年以来、薪とおがくずでじっく
り炊き上げ、今も変わらぬ味を守り続けています。

全品８％割引

℡（0274）84-2235菓匠 嶋屋

1  蔵まんじゅう
2  蔵どうなつ

3  季節の和菓子
4  100 円ショートケーキ

5  バースデーケーキ（要予約）

おススメ menu

★本誌持参でサービス★

粗品プレゼント

住  下仁田町大字本宿 3760  休  火曜日
営  8：30 ～ 18：30

当店は姫街道本宿の宿場町に位置し明治 24 年の創業
以来、自然素材へのこだわりを大切にした和菓子作り
をお客様にお届けしております。

1  本宿どうなつ
2  荒船風穴最中

3  富岡赤れんが

℡（0274）84-2417菓子処 古月堂
11



東京

上野

八王子

軽井沢

高崎

下仁田町

松井田
妙義 I.C

群馬県

至金沢

至長野

渋川

至新潟

至岩舟 JCT

上
越
新
幹
線

北陸新幹線

鶴ヶ島J.C.T

北関東自動車道

上信越自動車道

関
越
自
動
車
道

高崎J.C.T
安中榛名

下仁田I.C

八
高
線

下仁田

上信電鉄
国道254

藤岡J.C.T

練馬I.C

大泉J.C.T

大宮

〒370-2601　群馬県甘楽郡下仁田町大字下仁田 682

TEL.0274-82-2111 FAX.0274-82-5766

下仁田町へのアクセス

◆お車で

お問合せ

東京（練馬） 関越自動車道（60分）

▲

藤岡J.C.T

▲

上信越自動車道（15分）

▲

下仁田I.C

東京（池袋東口） 千曲バス・西武高原バス（130分）

▲

下仁田I.Cバスストップ

新　　潟 関越自動車道（120分）

▲

藤岡J.C.T

▲

上信越自動車道（15分）

▲

下仁田I.C

長　　野 上信越自動車道（10分）

▲

更埴J.C.T

▲

上信越自動車道（70分）

▲

下仁田I.C

◆電車で

◆高速バスで

東京（上野） ▲

高崎

▲

上信電鉄（60分）

▲

下仁田（終点）

新　　潟

上越新幹線（50分）

高崎線（90分）

▲

高崎

▲

上信電鉄（60分）

▲

下仁田（終点）
上越新幹線（85分）

上越線（250分）

下仁田町公認
キャラクター

にゃくっち

下仁田町役場 商工観光課


